Studie- och
yrkesvagledning pa Gotland

GOTLANDS

KOMMUN

Studie- och yrkesvagledning

i lan och kommun samverkar pa Gotland

Sammanstallning:
Ewa Hammarstedt, Stellan Moon, juni 2004, senast reviderad februari 2009.

www.tjelvar.org/framtid/vagledning.htm



Kallor:

Faktauppgifter i inledningen tagna fran:
Validering m.m. — Fortsatt utveckling av vuxnas larande
(Ds. 2003:23 Lena Hallgren)

Doldis med makt 6ver finansernas, Jens Henriksson tror pa
svensk valfard, (Artikel i DN Ekonomi 4 juni 2004, Johan Schiick)

Definition av vagledning utgar ifrén
Karriarvagledning.se.nu (SOU 2001:45 Ingegerd Sahlstrom)

Beskrivningen av det professionella vagledningssamtalet utgar
fran Handlingsplan for studie- och yrkesvéagledning i
Kungsbacka kommun 2003

Studie- och yrkesvéagledning pa alla utbildningsnivaer utgar ifran
Arbetsbeskrivningar av studie- och yrkesvagledarna
vid de olika verksamheterna pa Gotland.




INLEDNING

Vagledningens roll i ett foranderligt samhalle

| vart foranderliga samhalle 6kar behoven av kvalificerad vagledning for att bland
annat motverka uppkomsten av kunskapsklyftor. Den snabba omdaningen skapar
standigt nya majligheter, men ocksa risk for utanforskap.

Ratt person med ratt utbildning i rétt yrke ger arbetstillfredsstéllelse och hog
sysselsattningsgrad. Kan sysselsattningsgraden oka fran nuvarande 77 % (juni 2004,
personer mellan 20 och 64 ar) till 78 % s& motsvarar det en forstarkning av
samhallsekonomin med 17 miljarder kronor per ar. (Jens Henriksson,
Finansdepartementet).

vad ar vagledning?

Vagledning ar en process med syfte att 6ka individens sjalvinsikt och forstaelse av
sin omgivning. Det ar studie- och yrkesvagledarens uppgift att hjalpa individen att
hantera fragor runt utbildning och yrkesval. Vagledningens viktigaste verktyg ar
vagledningssamtalet.

Syftet med vagledningen ar att individen sjalv ska kunna valja mal fér sin framtid,
och vagledningssamtalet syftar till att ge individen den insikt som kravs for att
kunna gora egna val underbyggda val. Individen behover fa insikt om sina
mojligheter och begransningar, och darigenom fa en 6kad formaga att fatta beslut.

Véagledningens olika delar:

Att bli medveten om sig sjalv I Ett bli medveten om alternativ@
S e

v

Genomférande

Samverkan och kompetensutveckling

For kvalitet i vagledningsarbetet kravs samverkan med naringsliv, parterna pa
arbetsmarknaden och med olika utbildningsanordnare, men ocksa mellan studie-
och yrkesvéagledare saval regionalt som nationellt och internationellt.

For att en hog kvalitet i vagledningsarbetet skall kunna sakerstallas kravs ocksa en
aktiv och fortlopande kompetensutveckling.

Styrdokument

Den offentliga studie- och yrkesvagledningen utgar fran olika styrdokument,
specifika for respektive verksamhet, sdsom skollag, forordningar, laroplaner och
lokala foreskrifter.



DEFINITION AV STUDIE- OCH YRKESVAGLEDNING OCH
BESKRIVNING Av DET PROFESSIONELLA VAGLEDNINGSSAMTALET

Definitionen av studie- och yrkesvagledning ar generellt utformad och kan anvandas
i alla vagledningssammanhang. (Definitionen utgér ifrdn Ingegérd Sahlstrém, 2001)

En oberoende och opartisk studie- och yrkesvagledning utgar fran individens behov,
oavsett dennes alder och sysselsattning. Den offentliga studie- och
yrkesvagledningen skall erbjuda den enskilde individen verktyg och metoder for
att:
« Identifiera och formulera sina behov, intressen och forutsattningar.
» SOka information och kunskap samt orientera sig om utbildningar, praktik
och arbetsmarknad.
« Gora ett urval av relevanta atgarder,
« Kunna ta ansvar for sina egna val- och beslutprocesser,
» Se mdjligheterna till att forverkliga sina idéer och tillgodose sina behov.

Grunden for studie- och yrkesvagledningen ligger i det professionella
végledningssamtalet (Beskrivningen utgar frAn Handlingsplan..., Kungsbacka Kommun 2003).

Samtalet skall inbegripa omradena utbildning och/eller arbetsliv i relation till den
enskilde individens situation/forutsattningar. Samtalet ar ett strukturerat samtal
som kan leda fram till en handling som individen sjalv beslutar sig for. Individen
"ager” sin handling/handlingsplan.

Individen Alternativen
Utgdngspunkter, dnskemal, Utbyte (ekonomiskt, socialt,
behov, krav, livsmal, ramar <:> psykologiskt)

Att tydliggora formdgor och Framgdngsmdiligheter i relation
utvecklingsmdjligheter till livssituation ach livsmal

<

a4 Genomfdrande )

Att f& hjalp med att omvandia
sina kunskaper

Om relationen mellan sig sjalv
och majliga alternativ till

\g enomfdrande /

Beslut

Att finna de alternativ som
tillfredstaller de personliga
dnskemalen och behoven




STUDIE- OCH YRKESVAGLEDNING PA ALLA UTBILDNINGSNIVAER

GRUNDSKOLAN

Praktisk arbetslivsorientering (prao). Syftet med prao ar att ge eleverna konkreta
erfarenheter fran arbetslivet och ge dem majlighet att utvecklas och socialiseras in i
arbetslivet. Prao fyller en viktig funktion genom att eleven kan bilda sig en uppfattning
om olika yrken och utbildningar. | &r 8 har eleverna en till tva separata praoveckor under
varterminen. Tva sammanhangande praoveckor ges under hostterminen i ar 9, som
garna far ha anknytning till ev. framtida val av gymnasieutbildning. Studie- och
yrkesvagledarna eller den som utfér motsvarande arbetsuppgifter ger lektioner med
varje klass for att informera om syftet med prao, praktiska detaljer kring och férdelning
av platserna, som formedlas fran Barn- och Utbildningsforvaltningens praktikcentral.

Gymnasievalen. Grundskolans avgangselever valjer program till gymnasiet. Valen
skall vara intagningskansiliet tillhanda f.n. senast 15 februari. Studie- och
yrkesvagledarna eller den som utfér motsvarande arbetsuppgifter ger klassvis
information till eleverna medan foraldrar far en sarskild inbjudan. Informationen omfattar
bl.a. utbildningsutbudet pa 6n, programmens innehall, soka pa annan ort, regelverk och
inneborden av att bli elev pa gymnasiet. Eleverna forbereds aven infér besok pa Studie-
och yrkesmassan och gymnasiekvallen pa de olika kommunala gymnasieskolorna.

Gymnasiekvall och 6ppet hus genomfors av respektive gymnasieskola,
Informationen vander sig till elever och foraldrar.

Gotlands regionala studie- och yrkesmassa genomférs arligen forsta veckan i
oktober. Massan ger 6verblick, sammanhang och grund for val av studier och yrken,
detta genom att férutom de olika gymnasieprogrammen bl.a. naringsliv, hogskola och
andra utbildningsanordnare finns representerade.

Infér valet till gymnasieskolan far varje elev minst ett enskilt vagledningssamtal.
Studie- och yrkesvéagledaren eller den som utfér motsvarande arbetsuppgifter gar
tilsammans med eleven igenom de olika alternativen. Individer har olika behov av
vagledning. Vissa elever har en klar inriktning och malsattning med sin framtid, det
racker da ofta med ett vagledningssamtal. Manga elever kraver dock flera traffar for att
fa hjalp med att bearbeta tankar, drommar, moéjligheter och hinder. Medvetenhet kravs
for att kunna gora val underbyggda val for kommande studier, yrkesval och
livsplanering.

GYMNASIET, nationellt program

Val inom gymnasieskolan. Inom gymnasieskolans program gér eleven manga val.
Det galler val av inriktning, valbara kurser och individuellt val. Infér dessa tillfallen
ger studie- och yrkesvéagledaren information tillsammans med larare och skolledare.
De elever som sa 6nskar har dessutom méjlighet att fa enskilda vagledningssamtal. Ett
sadant samtal kan bl.a. belysa det aktuella valets konsekvenser for behorighet

vid fortsatta studier.



Andrade studieplaner. Inom gymnasieskolan finns det ménga elever som i olika
avseenden Onskar andra sin studieinriktning eller gora andra foérandringar i sin
studiegang. Det kan galla byte av program, 6vergang till individuellt program etc.
Infor sadana stora forandringar i elevens studiegang behover eleven ofta traffa sin
studie- och yrkesvéagledare vid ett flertal tillfallen for att kunna gora ett valgrundat
och genomtéankt val.

Byte av kommun. Elever som flyttar till eller fran Gotland har behov av vagledning
och information for att férsta och kunna jamfora skillnader i timplaner mellan
skolorna. | de flesta fall behdvs anpassning av elevens studieplan.

Val efter gymnasieskolan. Information om eftergymnasial utbildning och
arbetsmarknad ges klassvis av studie- och vagledaren i avgangsklasserna.
Avgangseleverna far aven information pa Framtidsdagen. Hos studie- och
yrkesvagledaren finns alltid mdjlighet till individuella vagledningssamtal som stéd vid
karriarplanering. Studie- och yrkesvéagledaren tillhandahaller ocksa skriftligt
informationsmaterial samt kan ge rad om bra informationskallor pa Internet.

Gotlands framtidsdag ar en arligen aterkommande seminariedag dar samtliga
avgangselever, elever i gymnasiets ar 2, vuxenstuderande, arbetssokande och 6vriga
intresserade erbjuds information om hégskolestudier och andra eftergymnasiala studier,
arbetsmarknad, arbete och studier utomlands samt studiefinansiering.

GYMNASIET, individuellt program

Behorighet for gymnasiestudier. Pa det individuella programmet saknar en stor
del av eleverna behorighet eller har svarigheter for studier vid nationellt program,
andra ar inte motiverade for studier och tar "sabbatsar”. Syftet med ett

individuellt program ar att forbereda eleven for studier pa nationellt program
och/eller méta elevens speciella behov.

Varje elev har tat kontakt med sin studie- och yrkesvagledare. Vid dessa
individuella vagledningssamtal planeras elevens individuella program, som kan
besta av studier och/eller praktik. Kontakt med foraldrar ar en del i denna process.
Samverkan sker med myndigheter och organisationer i enskilda elevarenden.

Stodjande och motiverade vagledning ar viktig for att eleverna skall hitta sin
individuella vag till ett sjalvstandigt yrkesliv. Praktikplats och handledare soks
utifran elevens forutsattning, behov och dnskemal, och ar darigenom ett viktigt
pedagogiskt redskap. Introduktion, utvardering och ev. revidering sker genom
samtal med elev och handledare vid besdk pa arbetsplatsen.



GYMNASIESARSKOLAN

Val infér gymnasiesarskolan. Inom gymnasiesarskolans program goér eleven val av
program infér gymnasiets borjan. Infor dessa tillfallen ger studie- och yrkesvagledaren
information tillsammans med skolledare. Alla elever far dessutom enskilda
vagledningssamtal tillsammans med foraldrar. Ett sddant samtal kan bl.a. belysa det
aktuella valets mojligheter till olika yrkesval samt ev. fortsatta studier efter avslutad
skolgang.

Alla elever arbetar efter en individuell studieplan. Efter genomford utbildning
skall varje elev, utifran sin formaga, klara av att leva ett rikt liv som vuxen med
boende, fritid samt arbete eller sysselsattning.

Varje elev har tat kontakt med sin studie- och yrkesvagledare. Vid dessa
individuella vagledningssamtal planeras elevens skolgdng som bestar av praktik och
studier. Kontakt med foraldrar &r en del i denna process. Samverkan sker med
myndigheter och organisationer i enskilda elevarenden.

Stddjande och motiverade vagledning ar viktig for att eleverna skall hitta sin
individuella vag till ett sjalvstandigt yrkesliv. Praktikplats och handledare valjs utifran
elevens forutsattning, behov och dnskemal, och ar darigenom ett viktigt pedagogiskt
redskap. Introduktion, utvardering och ev. revidering sker genom samtal med elev och
handledare vid besok pa arbetsplatsen.

PORTALEN
Portalen ar numera namnet pa en webbplats for studie- och yrkesvagledning pa
Gotland.

Portalen - natverksgruppen ar ett natverk for studie- och yrkesvagledare m.fl.
med anknytning till eller med intresse fér vuxnas utbildning och arbete pa Gotland.

KOMVUX

Studie- och yrkesvagledningen vid Komvux omfattar allman studievagledning och
information om studier och studieekonomi, individuellt eller i grupp. For samtliga
studerande pa Komvux gors individuella terminsplaneringar samt individuella
studieplaner pa langre sikt.

Studie- och yrkesvagledarens kompetens ar ocksa viktig for att betygsutredningar
for studerande saval inom som utom Komvux skall kunna genomféras.

FOLKHOGSKOLAN

Véagledning ges individuellt och i grupp till elever pa folkhogskolan och sokande
utifran. Vid folkhtgskolan anordnas ocksa "prova—pa-kurser” i vagledande syfte.
Information om aktuellt kursutbud ges ocksa under 6ppet-hus-dagar och vid massor.



HOGSKOLAN
Vid Hogskolan pa Gotland ges allman studievagledning till befintliga studenter samt till
dem som &r intresserade av att studera vid Hogskolan pa Gotland.

Forutom individuella vagledningssamtal erbjuds vagledning och information om
Hogskolan pa Gotlands utbud, samt om behdrighetsregler och urval via telefon
eller e-post

ARBETSFORMEDLINGEN

Vagledning till arbete. Som arbetslos och inskriven vid Arbetsférmedlingen finns
mojlighet att fa studie- och yrkesvagledning vare sig man ar osaker infor sitt yrkesval, i
behov av att byta yrke eller osdker om vagen till yrket.

Enskild vagledning med ett eller flera vagledningssamtal ar en form som erbjuds.
Gruppvagledning ar ett annat alternativ. Man tréaffas da under nagra veckor i grupp

med en vagledare, och man far tillfalle att aktivt tanka kring sig sjéalv och arbete.
Studiebesok, forelasningar, évningar och diskussioner ar exempel pa inslag.



